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Kdo muze predepsat lazné a jaké jsou podminky?
ODPOVED

Z vefejného zdravotniho pojisténi jsou 1azné, resp. lazenska Ié¢ebné rehabilitacni péce hrazena
v pripadé, Zze je nezbytnou soucasti IéCebného procesu. Lazenskou Iécebné rehabilitacni péci
musi vzdy doporucit oSetfrujici Iékaf, a to na zakladé posouzeni aktualniho zdravotniho stavu
pacienta a s ohledem na pfinos a rizika této péce.

Podminky uhrady lazeriské IéEebné rehabilitacni péce pro déti a dospélé jsou stejné pro vSechny
zdravotni pojistovny. VZP ji svym pojisténctm hradi u smluvnich lazeriskych zafizeni — viz prehled.

Osetrujici IékaF podava zdravotni pojiStovné na lazennskou Ié¢ebné rehabilitaéni pé€i navrh, ktery
musi nasledné posoudit zdravotni pojistovna. V pripadé splnéni vSech nalezitosti, tzn. pokud
bude navrh schvalen, je tato péce hrazena z prostredkl vefejného zdravotniho pojisténi.

Navrh na lazenskou lé¢ebné rehabilitacni péci mize podat:
e registrujici vSeobecny prakticky Iékaf na doporu€eni odborného lékafe (ambulantniho
specialisty),
e ambulantni lékaf pfislusné odbornosti podle daného onemocnéni pacienta (ambulantni
specialista) — napf. ortoped, neurolog, onkolog,
o oSetfujici Iékar pfi hospitalizaci pacienta v nemocnici (ve zdravotnickém zafizeni).

Kdo uréuje podminky uhrady lazni?

Podminky poskytnuti a Uhrady lazeriské Ié€ebné rehabilitaéni péce (komplexni a pfispévkové) pro
déti a pro dospélé jsou stanoveny zakonem o vefejném zdravotnim pojisténi (¢.48/1997) a jeho
Indikaénim seznamem pro lazeriskou Iééebné rehabilitaéni péci (Pfiloha &. 5 tohoto zakona). V této
priloze jsou specifikovany jednotlivé indikace — tzn. nemoci a stavy, pfi kterych Ize poskytnout, resp.
hradit z vefejného zdravotniho pojisténi lazeriskou 1éCebné rehabilitacni péci, délku IéCebného pobytu,
moznost jeho prodlouZeni, moZnost opakovani lazerfiské |é€by a jeho intervaly.

Tyto podminky dopliiuji Odborna kritéria pro poskytovani lazeriské 1é€ebné rehabilitaéni péce
Vyhlaskou €. 2/2015 Sb., ktera stanovuji také indikacni pfedpoklady, kontraindikace, odborna kritéria
pro poskytovani lazeriské lécebné rehabilitatni péce, obory specializace doporucujicich lékard,
indikacni zaméreni lazenskych mist atd.

Za jak dlouho mi pojistovna schvali navrh?
Zdravotni pojistovna se k navrhu na lazenskou péci vyjadfi do 30 dnli od obdrzeni navrhu,
u komplikovanéjsich pfipadi muaze byt Ihita prodlouzena na 60 dnu.

Na jak dlouho muzu jet do lazni?
Komplexni lazeriska [éEebné rehabilitacni péce
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Délka trvani zakladniho 1é¢ebného pobytu u dospélych je 21 nebo 28 dni, u déti a dorostu je 28 dni.
Lékar lazeriského zafizeni muze u nékterych indikaci dle konkrétniho stavu pojisténce vyjimeéné jesté
v pribéhu lazenské [éEby navrhnout jeji prodlouzeni. Prodlouzeni lazeriské péce podléha souhlasu
zdravotni pojistovny.

Prispévkova lazenska lé€ebné rehabilitacni péce
Délka trvani zakladniho Ié¢ebného pobytu u dospélych je 21 dni.

MGzu do lazni opakované?

Opakovani lazeriské IéCebné rehabilitaéni péce je podminéno navrhem oSetfujiciho Iékafe na zakladé
aktualniho zdravotniho stavu pacienta, a to pouze v indikacich, které opakovany pobyt umoznuji a
jez stanovuje Indikacni seznam pro lazenskou lécebné rehabilitacni péci. Opakovany lé¢ebny
pobyt je hrazen z prostfedkd vefejného zdravotniho pojisténi, a to po schvaleni navrhu zdravotni
pojistovnou.

Dalsi informace o lazeriské péci naleznete na webu VZP.

Viktorie Plivova
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